
STAGE IBSFSKS 
 

KARATE 
 

Intervenants lors du stage : 
 
 Fabrice Boichot 6e Dan 
 Alain Michaud 6e Dan 
 Pascal Wenger 5e Dan 
 
 
Date: Samedi 25 mai 2019 

Lieu:  Salle de gym la Colombière à 1470 Lully 

Horaire:  9h00 – 11h00 et 13h30 – 15h30 

Examen:  à partir de 15h30 Kyu et Dan 

Prix:  30.- (prix du stage sans examen) 

Qui : à partir de la ceinture blanche et plus que 8 ans 

 Trois cours en parallèle 

 
Ce stage est ouvert pour tout le monde 

 
Renseignement : sensei@karate-do-estavayer.ch 

 
Comme d’habitude nous allons manger vers 18h dans 
un restaurant à proximité (il faut s’inscrire à l’avance). 
Attention : pas de place de pic nic à midi, la salle de 
gym est fermé durant la pause de midi. 
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Fiche d’inscription 
 

A rendre jusqu’au lundi 13 mai 2019 
 

Nom : ____________________________ 
 
Prénom : ____________________________ 
 
Grade : ____________________________ 
 
Dojo : ____________________________ 
 
 
Si vous souhaitez faire un examen Kyu il faut avoir 
l’accord de votre sensei et vous inscrire à l’avance ! 
 
Examen Kyu :_______________ (oui/non) 
 
 
Souper le soir :_______________ (oui/non) 
 
Si oui, nombre de personnes :_____________________ 
 


